
傾聴ボランティア 
＜傾聴基礎講座＞ 

【傾聴とコミュニケーションについて学びます！】 

                                  
3月 21日＜木曜日＞

＜ボランティア登録などはありません＞             ※誰でも参加できます。                                      

内容：傾聴とコミュニケーションについての基本事項を学んでいただきます。 
・コミュニケーション＝言葉だけでなく表情・視線・タッチング＞も傾聴。 

・療養者への 5W1H（いつ・どこで・・・等）について ・パラ言語について。       

＜筆記用具をお持ちください＞ 

・認知症サポーター養成講座 3月 21日午前 10：15～12：15分 参加費：無料 

・介護ストレス講座 3月 29日 午後 13：15～15：15分 参加費：500円 

各会場：札幌エルプラザ 4階研修室 1 各定員 20名  

○ 

【主催】 特定非営利活動法人札幌市家族介護者支援の会 

【講師】 理事・大西英彦 ＜公益社団法人＞日本心理学会・認定心理士 ID-56250 

【電話申し込み・録音】 011-826-3133 【FAX 申し込み】011-831-3363 

【メール申し込み】 sp328dr9@water.ocn.ne.jp （お名前とご連絡先を明記してくだい） 

後援：札幌市 



Fax: 011-831-3363Fax送信票（参加申込用紙）　 切り取らずに送信してください。
氏名 (フリガナ) 電話番号

住所

傾聴ボランティア講座

※ ※

※お名前・電話番号は必ずご記入ください。
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